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Tumor Belirtecler

®» TUMOr veya olusan tUmore karsi viocudun diger dokulari tarafindan
Uretilen, tUmMorlu dokuyu saglaom dokudan ayirt etme veya tUmaoru
saptamak amaciyla kullanilan ve kan, vicut sivilarn veya doku
orneklerinde dlcUlebilen maddelerdir.

» Daha yalin bir ifadeyle, kanserli dokudaki hucreler ve/veya yanit
olarak diger hucreler tarafindan Uretilen molekullerdir.

» Kimyasal, immuonolojik veya molekUler biyolojik yontemlerle kalitatif
ya da kantitatif olarak dlcUlorler.

®» Bazi tUMOr belirtecleri tek bir tmaor tipi ile iliskili olmakla birlikte cogu
birden cok kanser tUru ile iliskilidir.
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ldeal TUmOor Belirteci

» Klinik olarak ideal bir tUm&r belirteci belli bir kanser tipine 6zgu ve
erken evrede veya tarama sirasinda kucuk bir tUmoru
belirleyebilecek duyarliikta olmalidir (tfanisal 6zgullogu ve duyarlihgl
yuksek).

» HenUz hi¢cbir tumor belirteci bu tanima vymamaktadir!

» Cok az sayida belirtec belli bir kanser torine 6zgudur;
tUmore &zgu belirtec.

» Cogu belirtec ayni dokunun farkl tUmor tiplerinde gorulebilmektedir;
tumorle iliskili belirtec.
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Tarihce

» 1846............ Bence Jones proteini

» 1928............ Ektopik hormon sendromu

» 1930............ hCG

» 1932............ ACTH

» 1949............ Kan grubu antijenleri ile ilgili gelismeler
= 1959............ izoenzimler

» 1963............ AFP

» 1965............ CEA

» 1969............ Onkogenler

» 1975............ Monoklonal antikorlar

=» 1980............ Onkogen problari ve transfeksiyon

» 1985............ Baskilayici genler

= 2001............ Genomik ve proteomik, mikroarray ve kutle spekirometri kullanimi,

multiparametrik analizler, vb.

25.09.2016




Tumor Belirtecler

» Enzimler (PSA, NSE, LD)

= Hormonlar (hCG)

» Onkofetal antijenler (AFP, CEA)

» Karbonhidrat yapili belirtecler (CA 125, CA 15-3)
» Kan grubu anfijenleri (CA 19-9, CA 72-4)

» Proteinler (p,-mikroglobulin)

» Reseptorler (ER, PR)
» Genler (onkogenler, tUmOor baskilayici genler)

25.09.2016




Tumor Belirteclerinin
Klintk Kullanim Amaclarn

®» Kanser taramasi
» Kanser veya spesifik kanser tipinin saptanmasi (tani)

®» Prognozun degerlendiriimesi
» Hastanin tedaviye verecegi potansiyel yanitin fahmin edilmesi
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Tumor Belirteclerinin
Klintk Kullanim Amaclarn

®» TUMOr evrelemesi
®» RekUrrensin veya remisyonun saptanmasl

» Cerrahi girisim, kemoterapi ve/veya radyoterapi uygulanmis
hastalarda tedaviye yanitin izienmesi (kanser tedavisinin
etkinliginin izlenmesi)

®» TUMOrun lokalizasyonuna yonelik radyoterapiyi yonlendirmek
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Yaygin olarak kullanilan
tumor belirteclert

Tumor belirteci Kullanim alani

Prostat spesifik antijen (PSA) Prostat kanseri

CA 125 Over kanseri

Alfa-fetoprotein (AFP) HepatosellUler kanser, germ hucreli
kanser

Karsinoembriyonik antijen (CEA) Kolorektal, mide, pankreas, akciger
ve meme kanseri

CA 19-9 Pankreas kanseri, kolanjiokarsinom

hCG Koriyokarsinom, testis kanseri

CA 15-3 Meme kanseri

CA 72-4 Kolorektal kanser, over kanseri

B,-mikroglobulin Multipl miyelom ve lenfoma
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Tumor belirteclerinin artisina neden

olan kanser disi durumlar
Timér belirteci

PSA BPH, prostatit, meme kisti, heterofil antikor

CA 125 Hepatobiliyer hastaliklar, bdbrek yetmezligi, hipotiroidizm,
heterofil anfikor

AFP Hepatobiliyer hastaliklar, pndmoni, gebelik, heterofil antikor

CEA Hepatobiliyer hastaliklar, bdbrek yetmezligi, hipotiroidizm,
otoimmun hastaliklar, heterofil antikor

CA 19-9 Hepatobiliyer hastaliklar, bdbrek yetmezligi, heterofil antikor

hCG Bobrek yetmezligi, gebelik, heterofil antikor

CA 15-3 B,, vitamini eksikligi, bobrek yetmezligi

CA 72-4 Hepatobiliyer hastaliklar, bdbrek yetmezligi, pankreatit

B,-mikroglobulin  BObrek yetmezligi, otoimmuUn hastaliklar
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Tumor Belirteclerinin Kullanimi icin Kalite
Gerekliliklert

» Pre-analitik gereklilikler

®»TUMOr belirtecinin secimi
»Ornek t0r0

»Ornek alma zamani
= Ornekle ilgili islemler
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Tumor Belirteclerinin Kullanimi icin Kalite
Gerekliliklert

» Analitik gereklilikler

®»Yontem standardizasyonu

» Sonuclarnn karsilastinlabilirligi

»|c kalite kontrol ve dis kalite degerlendirme
» nterferansiar
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DKD.pptx
Olgu örnekleri.pptx

Tumor Belirteclerinin Kullanimi icin Kalite
Gerekliliklert

» Post-analitik gereklilikler
»Referans araliklar
»Yorumlama

®»TUMOr belirteci sonucunun raporlanmasi
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Tumor belirtegleri: biyolojik ve analitik

varyasyon

TEST ADI CVa (%) CVi (%) FARK KONTROL (= % +/-) | TOPLAM HATA (%)
AFP 5,5 12,2 35 21,9

CA 125 4,5 24,7 65 35,4

CA 15-3 3,8 6,1 18 20,8

CA 19.9 3 16 45 46,03

CEA 4,4 12,7 37 24,7

Total PSA 4,68 18,1 50 33,6
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Tumor belirtecleri: yanlanma omurleri

®» Tofal PSA .............. =~ 2 gun
»NCG .. =~ 24 saat
»AFP . S5-/ gun
» CAI125 .l =~ 5 gun
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'NACB KILAVUZLARININ TUMOR
BELIRTECLERININ UYGUN KULLANIMLARI
ICIN ONERILERI

>




Prostat kanseri: serum belirtecler

=» Total PSA
» Tarama oneriimemekte
» Frken tani (RM ile)

» Frken tani (yasa 6zgu referans araligi) ??

» Fvreleme/prognoz

» SUrveyans/izlem

» Serbest PSA (%)
» Total PSA 4-10 ug/L arasinda ve RM negatif ise dnemli
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Kolorektal kanserler: serum belirteclert

=» CEA
= Prognoz
®» Rezeksiyon sonrasi surveyans
» |leri hastalikta tedavi izlemi

» CA19-9
» Prognoz
®» Rezeksiyon sonrast surveyans
» leri hastalikta tedavi iziemi
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Meme kanseri: serum belirtecleri

» CA15-3/CA 27.29

» Cerrahi sonrasi surveyans (hastalik belirtisi olmayan hastalarda)

» [leri hastalikta tedavi izlemi

®» Prognoz belirleme (cerrahi dncesi yuksek duzeyler koto [> 30 U/L])
=» CEA

» Cerrahi sonrasi surveyans (hastalik belirtisi olmayan hastalarda)

» jleri hastalikta tedavi izlemi (&zellikle CA 15-3 yUksek degilse)

®» Prognoz belirleme (cerrahi dncesi yUksek duzeyler kot1o)

* Tedaviye yanitin dngdrulmesiicin ER, PR ve HER-2 belirlenmeli.
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Testis kanseri: serum belirtecler

» Alfa-fetoprotein
= Tani
®» Prognoz/evreleme
®» [zZlem/sUrveyans

» hCG
= Tani
®» Prognoz/evreleme
®» jzZlem/sUrveyans

= Laktat dehidrojenaz
®» Prognoz/evreleme
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Akciger kanseri: serum belirtecler

» CEA (kUcUk hucreliolmayan akciger kanserleriicin)
®» Ayiricl tani
» Cerrahi sonrasi sUrveyans
» |leri hastalikta tedavi iziemi

» RekUrrensin belirlenmesi

= NSE (noron-spesifik enolaz)(kUcUk hUcreli akciger kanseriicin)
®» Ayirci tani
» Cerrahi sonrasi sUrveyans
» |leri hastalikta tedavi iziemi

» RekUrrensin belilenmesi
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Over kanseri: serum belirtecler

» CA 125
» Pelvik kitlelerin ayirnci tfanisinda
» Kemoterapinin izleminde
» RekUrrensin belirlenmesinde

®» Prognoz
» HE4 (Bkz. Prof. Dr. Z. GUnnur DIKMEN'in sunumu)
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SONUC

» GUnUmuzde tumor belirtecleri yaygin bir bicimde kullaniimaktadir.

» Ancak, tumor belirteclerinin hem analizleri hem de yorumlanmalar
ile ilgili sorunlar bulunmaktadir.

» En onemlisi; tUMOr belirteci olarak kullanilan molekuller ayni organin
k&tU huylu tUmdrlerinin yani sira neoplastik olmayan durumlarda da
artabilmektedir.

= Tum bu nedenlerle, tUmor belirtegleri guncel kilavuzlarin onerileri
dogrultusunda, klinik bulgu ve diger tani ve izleme yonelik araglar
esliginde dikkatle kullaniimahldiriar.
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